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Handleiding barrelsauna 
 

De barrelsauna (of tonsauna) is een ronde buitensauna, die door zijn vorm en de 
metalen spanbanden, lijkt op een ton.  De barrelsauna wordt steeds populairder en 
dit komt deels door zijn uiterlijk maar de vorm brengt ook andere voordelen met 
zich mee.  Denk aan een snellere opwarmtijd en een betere circulatie van de 
warmte door de ronde vorm. 

De barrelsauna is uitgerust met verlichting onder de zitbanken.  De bediening ervan 
vind je aan de binnenkant boven het ventilatieschuifje.   

Hou rekening met een opwarmtijd van gemiddeld 60 tot 90 minuten.  Deze tijd is 
afhankelijk van de omgevingstemperatuur.   

De barrelsauna kan het hele jaar door gebruikt worden.  Gelieve na gebruik het 
ventilatieschuifje open te zetten en de deur dicht te doen.  Assen kunnen in de 
asemmer worden achtergelaten. 

Enkele spelregels :  

- draag geen kleding in de sauna 
- neem een douche voor en na gebruik 
- gebruik altijd een handdoek om op te zitten en op te staan 
- laat kinderen niet zonder toezicht van een volwassene in de sauna 
- de sauna is geen speeltoestel (niet betreden met schoeisel)  

 
Geniet ervan ! 

 

 

Gebruik stoelen, tafels en BBQ 
 

Gelieve de stoelen na gebruik op te bergen in deze berging en maximaal per 4 te 
stapelen (zie foto).  De tafels graag onder het afdak plaatsen.  Denk eraan om 
de BBQ-rooster proper te maken en de assen in de asemmer achter te laten ! 

https://rhodos.nl/sauna/buitensauna

